
 

 

 پزشکیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی -دانشگاه علوم پزشکی گیلان

 فرم طرح در روزانه

 4:طرح درس جلسه شماره
مهارتهای بالینی گوش و حلق و بینی و جراحی  عنوان درس:

 سروگردن
 مهارتهای بالینی :موضوع درس :ترم پزشکی عمومی :رشته تحصیلی :تعداد واحد

 یو جراح ینیرشته گوش و حلق و ب مهارتهای بالینی مورد نیاز دربا آشنایی  ی:اهداف کل

 سروگردن
 دکتر مریم اکبری :تدوین کننده گوش و گلو و  بینی و جراحی سروگردن :گروه آموزشی

 الیت های بعد از تدریسافع فعالیت های حین تدریس :فعالیت های قبل از تدریس

رئوس مطالب )تحلیل 

 محتوا(

 ف های رفتاری:هد

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه حیطه

 استاد

 دانشجو

 -رسانه -روش ها

 وسیله

 زمان

 «دقیقه»
 

آشنایی با  -1

وسایل معاینه 

قسمت های 

مختلف 

 سروگردن
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

آشنایی با  -2

اصول معاینه 
 گوش

 

 

 

 

 

 

 

 

وسایل  90با صحت دانشجو بتواند  1-1

ز رشته گوش و حلق و بینی مورد نیا

 را بشناسد و نام ببرد.

 

طریقه  90دانشجو بتواند با صحت 2-1

 استفاده از وسایل را اجام دهد.

 

 

  

وسایل ضروری برای دانشجو بتواند  2-1

را با صحت گوش  ینیبال ینهمعا

 ذکر نماید.مشخص کند و  100

 

آناتومی بخش های دانشجو بتواند  2-2

 نشان دهد. 100مختلف گوش را با صحت 

 

دانشجو بتواند اصول و نکات مهم  3-2

معاینه گوش خارجی، میانی و داخلی را با 

 بیان کند و بتواند انجام دهد. 90صحت 

 

دانشجو بتواند بیماریها و ضایعات  4-2

شایع قسمت های مختلف گوش را با 

 بیان کند. 90صحت 

 

 

 شناختی
 

 

 شناختی

 
 

 

 

 شناختی
 

 

 شناختی 

 
 

 شناختی

 -یروانو 
 یحرکت

 

 شناختی

 
 

 

 دانش
 

 

 دانش

 
 

 

 

 دانش
 

 

 دانش

 
 

واکنش،دقت 

 و دانش
 

 

 شدان

 
 

 

 ارزشی
ذکرنام خداوند، احوالپرسیی ،  -1

 حضوروغیاب 

 آماده سازی )ایجاد انگیزه(  -2

 ارائه درس جدید  -3
طییر   -سیینجش آغییازی  -1-3

چندسئوال و استفاده ازنظرات و 

 افکار دانشجویان 

تدریس هدفهای رفتیاری  -2-3
 دید ج

ارزشیییابی تکییوینی بییرای -3-3

 هرهدف 

 رس جمع بندی پایان د-4
 ارزشیابی پایان درس -5

 )تشخیص هدف کلی طر  درس( 
تعیییی  فعالیتهییای تکمیلییی -6

 دانشجویان

) 

 

 دانشجومحور

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 دانشجومحور

 

 

 

 

 

 

 

و  روش: سخنرانی

نشان دادن وسایل 

معاینه و طریقه معاینه 

بالینی بخش های 

و  مختلف سروگردن

 پرسش و پاسخ

 

وسایل معاینه وسیله: 

 skill labموجود در 
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اسخ دانشجویان به پ-

سؤالات مطرح شده در 

 حین تدریس،

 کار عملی -



 

 

 

 

 

 

 

 

 

آشنایی با  -3
اصول معاینه 

 بینی

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

آشنایی با  -4

اصول معاینه 

بالینی حفره 

دهان و 

 اوروفارنکس

 

 
 

 

 

 یبرا یضرور یلدانشجو بتواند وسا 3-1

 100را با صحت  یبین ینیبال ینهمعا

 .یدذکر نما

 یبخش ها یدانشجو بتواند آناتوم 3-2

نشان  100را با صحت  یبین تلفمخ

 دهد.

 

دانشجو بتواند اصول و نکات مهم  3-3
 یانب 90را با صحت  بینی ینهمعا

 .و انجام دهد. کند

 

تامپون  90با صحت دانشجو بتواند  4-3

 گذاری قدامی و خلفی را انجام دهد.

 

اند انواع کوتر برای دانشجو بتو  5-3

کنترل خونریزی بینی را نام ببرد وانجام 

 دهد.

 

 

 

 

 یبرا یضرور یلدانشجو بتواند وسا 4-1

حفره دهان و  ینیبال ینهمعا

ذکر  100را با صحت  اوروفارنکس

 .یدنما

 

 یبخش ها یدانشجو بتواند آناتوم 4-2

را  حفره دهان و اوروفارنکسمختلف 

 نشان دهد. 100با صحت 

 

بتواند اصول و نکات مهم دانشجو  3-4

حفره دهان و اوروفارنکس را با  ینهمعا

 کند و انجام دهد.. یانب 90صحت 

 

 یشناخت

 
 

  شناختی

 

 
 شناختی

 -یو روان

 یحرکت

 
 شناختی

 -یو روان

 یحرکت
 

 یشناخت

 -یروان و

 یحرکت
 

 

 یشناخت

 
 

 

  شناختی

 
 

 شناختی

 -یو روان

 یحرکت

 

 دانش

 
 

 دانش

 

 
واکنش،دقت 

 و دانش

 

 
واکنش،دقت 

 دانشو 

 
 

واکنش،دقت 

 و دانش

 
 

 

 دانش

 
 

 

 دانش

 
 

واکنش،دقت 

 و دانش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشجومحور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 دانشجومحور
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آشنایی با  -5

اصول معاینه 

 بالینی حنجره

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

آشنایی با  -6

اصول معاینه 

 بالینی گردن

 

 

 

 یعاتو ضا یماریهادانشجو بتواند ب 4-4

حفره دهان و اوروفارنکس را با  یعشا

 کند. یانب 90صحت 

 

 

 یبرا یضرور یلدانشجو بتواند وسا 5-1

را با صحت  حنجره ینیبال ینهمعا

 .یدذکر نما 100

 یبخش ها یدانشجو بتواند آناتوم 2-5

نشان  100را با صحت  حنجرهمختلف 

 دهد.

 

دانشجو بتواند اصول و نکات مهم  5-3

 یانب 90را با صحت  حنجره ینهمعا

 .و انجام دهد. کند

 

لارنگوسکوپی دانشجو بتواند  4-5

انحام  90غیرمستقیم حنجره را با صحت 

 .دهد.
 

 

 

 یبرا یضرور یلدانشجو بتواند وسا 6-1

را با صحت  گردن ینیبال ینهعام

 .یدذکر نما 100

 

 یبخش ها یدانشجو بتواند آناتوم  2-6

 نشان دهد. 100را با صحت  گردنمختلف 

 

 

دانشجو بتواند اصول و نکات مهم  6-3

 یانب 90را با صحت  گردن ینهمعا

 .و انجام دهد. کند

 

 شناختی

 
 

 

 یشناخت
 

 

  شناختی

 
 

 شناختی

 -یو روان

 یحرکت
 

 یشناخت

 -یو روان

 یحرکت
 
 

 

 یشناخت
 

 

  شناختی

 
 

 شناختی

 -یو روان

 یحرکت

 

 دانش

 
 

 

 دانش
 

 

 دانش

 
 

واکنش،دقت 

 و دانش

 
 

واکنش،دقت 

 و دانش

 
 
 

 

 دانش
 

 

 دانش

 
 

واکنش،دقت 

 و دانش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشجومحور
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. آشنایی با 7

 بخیه زدن 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

وسایل ضروری و دانشجو بتواند  4-6

ومی را شر  دهد مراحل انجام کریکوتیروت

 و روی مولاژ انجام دهد.

 

 

دانشجو بتواند ابزار مورد نیاز برای  7-1

نام  90بخیه زدن صورت را با صحت 

 ببرد.
 یبرا اصول ضروریدانشجو بتواند  2-7

ذکر  90زدن صورت را با صحت  یهبخ

 کند.

 

زدن صورت را با  یهدانشجو بتواند بخ 7-3

 روی مولاژ انجام دهد. 90صحت 

 

 

 

 

 

 

 کلاس به صورت فعالانه بخش های عملی و در دانشج

 مشارکت داشته باشد

 

 یشناخت

 -یو روان
 یحرکت

 

 شناختی
 

 

 شناختی

 
 

 

 یشناخت

 -یو روان
 یحرکت

 

 

 
 عاطفی

 

 

 
 

 

 

واکنش،دقت 

 و دانش
 

 

 دانش
 

 

 دانش

 
 

 

واکنش،دقت 

 شو دان
 

 
 

 
 نگرش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انشجومحورد
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 کاسکه و بهربوم -سروگردن یو جراح ینیگوش و حلق و ب یماریهایبکتاب منابع :

 کتاب معاینه بالینی باربارا بیتز
 1399-1398تاریخ تنظیم:  تاریخ تنظیم:

مرکز مهارتهای بالینی جنب  عرصه آموزش:

  ستان پورسینابیمار
 دقیقه 120مدت جلسه:

 «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها» حیطه عاطفی )نگرشی و...( -2 «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»حیطه شناختی  -1

 «حرکات، عادی شدنتقلید، اجرای مستقل، دقت و سرع ، هماهنگی »  حیطه روان حرکتی -2


